
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                              

                            DDeeaarr  PPaarreenntt::  

  

WWeellccoommee  ttoo  AAllvviirrnnee  BBrroonnccoo  AAtthhlleettiiccss..    PPaarrttiicciippaattiinngg  iinn  IInntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss  iiss  aa  pprrooggrraamm  tthhaatt  

ssttuuddeennttss  mmuusstt  eeaarrnn..    NNoo  ssttuuddeenntt  iiss  oobblliiggaatteedd  ttoo  ttaakkee  ppaarrtt  iinn  aannyy  ccoo--ccuurrrriiccuullaarr  aaccttiivviittyy  aanndd  

cceerrttaaiinnllyy  nnoott  iinn  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss..    PPaarrttiicciippaattiioonn  iiss  nnoott  rreeqquuiirreedd  ffoorr  ggrraadduuaattiioonn,,  nnoorr  mmuusstt  

tthhee  ssttuuddeenntt  hhaavvee  aatthhlleettiicc  ccrreeddiittss  ffoorr  ccoolllleeggee  eennttrraannccee..    TThhoossee  wwhhoo  ppaarrttiicciippaattee  mmuusstt  ggiivvee  eexxttrraa  

eeffffoorrtt  aanndd  eexxttrraa  ttiimmee..  

  

BBeeccaauussee  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss  aarree  vvoolluunnttaarryy  aanndd  bbeeccaauussee  tthhoossee  ppaarrttiicciippaattiinngg  rreepprreesseenntt  tthheeiirr  

ssttuuddeenntt  bbooddiieess,,  iitt  iiss  mmaannddaattoorryy  tthhaatt  ttoo  qquuaalliiffyy  tthhee  ssttaannddaarrddss  mmuusstt  bbee  tthhee  hhiigghheesstt..    TThhiiss  iiss  

ppaarrttiiccuullaarrllyy  ttrruuee  ooff  aaccaaddeemmiicc  rreeqquuiirreemmeennttss,,  sscchhooooll  cciittiizzeennsshhiipp  aanndd  ssppoorrttssmmaannsshhiipp..    TThhee  ddiiggnniittyy  

ooff  tthhee  sscchhooooll  pprrooggrraamm  iiss  rreefflleecctteedd  tthhrroouugghh  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss..    TThhoossee  wwhhoo  ttaakkee  ppaarrtt  mmuusstt  

ccoonndduucctt  tthheemmsseellvveess  iinn  aa  mmaannnneerr,,  wwhhiicchh  iiss  aabboovvee  qquueessttiioonn  iinn  aanndd  oouutt  ooff  tthhee  ppllaayyiinngg  aarreennaa..  

  

SSeelleeccttiioonn  ooff  ccaannddiiddaatteess  iiss  nneecceessssaarryy..    IItt  mmuusstt  nnoott  bbee  bbaasseedd  uuppoonn  aatthhlleettiicc  ppeerrffoorrmmaannccee  aalloonnee  

bbuutt  aallssoo  uuppoonn  aattttiittuuddee,,  ccoonndduucctt,,  ccooooppeerraattiioonn  aanndd  aann  eeaarrnneesstt  aanndd  ssiinncceerree  ddeessiirree  ttoo  rreepprreesseenntt  tthhee  

ssttuuddeenntt  bbooddyy  iinn  aa  mmaannnneerr,,  wwhhiicchh  ccoommpplliimmeennttss  tthhee  sscchhooooll  aanndd  ccoommmmuunniittyy..    AAllll  ssttuuddeenntt  aatthhlleetteess  

hhaavvee  aann  oobblliiggaattiioonn  ttoo  tthheemmsseellvveess,,  ttoo  tthheeiirr  sscchhooooll,,  ttoo  tthheeiirr  tteeaammmmaatteess  aanndd  ssttuuddeenntt  bbooddyy..    TThhoossee  

wwhhoo  ttaakkee  ppaarrtt  hhaavvee  ggrreeaatteerr  rreessppoonnssiibbiilliittiieess  aass  sscchhooooll  cciittiizzeennss  ddoo  tthhaann  tthhoossee  wwhhoo  aarree  nnoott  

pprriivviilleeggeedd  ttoo  ddoo  ssoo..  

  

AAss  aa  rreessuulltt,,  tthheerree  aarree  ssppeecciiaall  ssttaannddaarrddss  ffoorr  tthhoossee  wwhhoo  rreepprreesseenntt  tthheeiirr  sscchhooooll  aass  mmeemmbbeerrss  ooff  

iinntteerrsscchhoollaassttiicc  tteeaammss..    TThhiiss  iiss  aass  iitt  sshhoouulldd  bbee..    IItt  iiss  nnoott  ttoooo  mmuucchh  ttoo  eexxppeecctt  aa  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee  ttoo  

bbee  aa  ggoooodd  sscchhooooll  cciittiizzeenn..    HHee  oorr  sshhee  hhaass  tthhee  pprriivviilleeggee  ooff  ppaarrttiicciippaattiinngg  iinn  aann  wweellll--oorrggaanniizzeedd  

pprrooggrraamm,,  wwhhiicchh  iiss  ooff  ssppeecciiaall  iinntteerreesstt  ttoo  hhiimm  oorr  hheerr  aanndd  ffoorr  wwhhiicchh  tthhee  sscchhooooll  pprroovviiddeess  ccooaacchhiinngg,,  

eeqquuiippmmeenntt  aanndd  ffaacciilliittiieess..    OOnnllyy  tthhoossee  ssttuuddeennttss  wwhhoo  ssttrriivvee  ffoorr  eexxcceelllleennccee  aanndd  pprreesseenntt  tthheemmsseellvveess  

aass  ggoooodd  cciittiizzeennss  ooff  oouurr  sscchhooooll  wwiillll  hhaavvee  tthhee  pprriivviilleeggee  ooff  wweeaarriinngg  tthhee  BBrroonnccoo  uunniiffoorrmm..  

  

WWee  aatt  AAllvviirrnnee  HHiigghh  SScchhooooll  ffeeeell  tthhaatt  ppaarreennttss  ppllaayy  aann  iimmppoorrttaanntt  rroollee  iinn  oouurr  aatthhlleettiicc  pprrooggrraamm  aanndd  

tthheerreeffoorree  sshhoouulldd  bbee  aawwaarree  ooff  oouurr  aatthhlleettiicc  ccooddee,,  wwhhiicchh  aapppplliieess  ttoo  aallll  ssttuuddeenntt  aatthhlleetteess..    PPlleeaassee  

rreeaadd  tthhrroouugghh  tthhee  ffoolllloowwiinngg  ssuummmmaarryy  ooff  oouurr  AAtthhlleettiicc  CCooddee  aanndd  uuppoonn  ccoommpplleettiioonn  ssiiggnn  yyoouurr  

aacckknnoowwlleeddggmmeenntt  ooff  hhaavviinngg  rreeaadd  iitt..  

  

SSiinncceerreellyy,,  

  

  

BBrryyaann  KK..  LLaannee  

PPrriinncciippaall  
  



UUSSEE  OOFF  DDRRUUGGSS  ((IInncclluuddiinngg  AAllccoohhooll  aanndd  SStteerrooiiddss))  

TThhee  uussee  ooff  iilllleeggaall  ddrruuggss,,  sstteerrooiiddss,,  oorr  ddrriinnkkiinngg  ooff  aallccoohhoolliicc  bbeevveerraaggeess  iiss  ffoorrbbiiddddeenn  wwhhiillee  bbeeiinngg  aa  mmeemmbbeerr  ooff  aann  

aatthhlleettiicc  tteeaamm..    TThheerreeffoorree,,  aannyy  aatthhlleettee  ppoosssseessssiinngg,,  sseelllliinngg,,  uussiinngg,,  oorr  ootthheerrwwiissee  ffuurrnniisshhiinngg  oorr  hhaavviinngg  aa  rreessttrriicctteedd  

ddrruugg,,  sstteerrooiidd,,  aallccoohhoolliicc  bbeevveerraaggee  oorr  iinnttooxxiiccaanntt  dduurriinngg  oorr  bbeeffoorree  sscchhooooll  oorr  sscchhooooll  rreellaatteedd  aaccttiivviittyy  wwiillll  bbee  

ssuussppeennddeedd  ffrroomm  sscchhooooll  iinn  aaccccoorrddaannccee  wwiitthh  oouurr  ddrruugg  aabbuussee  ppoolliiccyy  aanndd  ffrroomm  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  ccoommppeettiittiioonn  ffoorr  tthhee  

rreemmaaiinnddeerr  ooff  tthhee  sseeaassoonn..  

  

SSMMOOKKIINNGG  ((IInncclluuddiinngg  SSmmookkeelleessss  TToobbaaccccoo))  

IInn  tthhee  bbeesstt  iinntteerreesstt  ooff  hheeaalltthh  aanndd  ccoonnddiittiioonniinngg  wwee  eennccoouurraaggee  tthhaatt  ssttuuddeenntt  aatthhlleetteess  rreeffrraaiinn  ffrroomm  ssmmookkiinngg..    

SSmmookkiinngg  bbyy  aa  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee  aatt  aannyy  sscchhooooll  rreellaatteedd  ffuunnccttiioonn  iiss  pprroohhiibbiitteedd..  

  

DDIISSCCIIPPLLIINNEE  PPOOLLIICCYY  

11..    BBeenncchhiinngg  ooff  aa  PPllaayyeerr  bbyy  aa  CCooaacchh  ffoorr  DDiisscciipplliinnaarryy  RReeaassoonnss  

  BBeenncchhiinngg  ooff  aa  ppllaayyeerr  iiss  iinntteerrpprreetteedd  aass  aa  ppllaayyeerr  iinn  uunniiffoorrmm  ffoorr  aa  ggaammee  bbuutt  nnoott  aalllloowweedd  ttoo  ppaarrttiicciippaattee  iinn  

aa  ggaammee  ffoorr  ddiisscciipplliinnaarryy  rreeaassoonnss..    PPrriioorr  ttoo  tthhee  ggaammee  iitt  iiss  tthhee  ccooaacchh’’ss  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ttoo  iinnffoorrmm  tthhee  aatthhlleettee  ooff  tthhee  

bbeenncchhiinngg  aanndd  tthhee  rreeaassoonnss  ffoorr  iitt..    IItt  iiss  tthhee  ccooaacchh’’ss  pprreerrooggaattiivvee  ttoo  bbeenncchh  aa  ppllaayyeerr  ffoorr  aa  ggaammee..    IIff  aa  ppllaayyeerr  iiss  

bbeenncchheedd  ffoorr  mmoorree  tthhaann  oonnee  ggaammee  tthheenn  tthhee  ccooaacchh  iiss  ttoo  nnoottiiffyy  tthhee  AAtthhlleettiicc  DDiirreeccttoorr  ooff  tthhee  rreeaassoonn  aanndd  tthhee  

dduurraattiioonn  ooff  tthhee  bbeenncchhiinngg..  

22..    SSuussppeennssiioonn  ooff  aa  PPllaayyeerr  ((PPllaayyeerr  nnoott  ddrreesssseedd  ffoorr  oonnee  oorr  mmoorree  ccoonntteesstt))  

  AA  oonnee  ggaammee  ssuussppeennssiioonn  iiss  tthhee  pprreerrooggaattiivvee  ooff  tthhee  ccooaacchh..    HHoowweevveerr,,  aallll  ssuussppeennssiioonnss  mmuusstt  bbee  rreeppoorrtteedd  

ttoo  tthhee  AAtthhlleettiicc  DDiirreeccttoorr  aanndd  ppaarreennttss  bbyy  tthhee  ccooaacchh  wwiitthh  tthhee  rreeaassoonn  aanndd  dduurraattiioonn  ooff  tthhee  ssuussppeennssiioonn..    MMoorree  tthhaann  

oonnee  ggaammee  ssuussppeennssiioonn  rreeqquuiirreess  aapppprroovvaall  ooff  tthhee  AAtthhlleettiicc  DDiirreeccttoorr  aanndd  nnoottiiffiiccaattiioonn  ooff  ppaarreennttss  bbyy  tthhee  ccooaacchh  ooff  

rreeaassoonn  aanndd  lleennggtthh  ooff  ssuussppeennssiioonn..  

33..    SSuussppeennssiioonn  ooff  aa  PPllaayyeerr  ffoorr  tthhee  RReemmaaiinnddeerr  ooff  tthhee  SSeeaassoonn  

  CCooaacchh  rreeccoommmmeennddss  tthhee  ssuussppeennssiioonn  ooff  aa  ppllaayyeerr  ffoorr  aann  iinnddeeffiinniittee  ppeerriioodd  ooff  ttiimmee  wwiitthh  aa  wwrriitttteenn  rreeppoorrtt  

ssttaattiinngg  ffaaccttss  aanndd  rreeaassoonnss  ffoorr  rreeccoommmmeennddiinngg  ttoo  tthhee  AAtthhlleettiicc  DDiirreeccttoorr..    WWrriitttteenn  nnoottiiffiiccaattiioonn  ooff  tthhee  iinnddeeffiinniittee  

ssuussppeennssiioonn  sshhoouulldd  bbee  sseenntt  ttoo  tthhee  ppaarreenntt  bbyy  tthhee  pprriinncciippaall  oorr  hhiiss  ddeessiiggnneeee..  

44..    EEjjeeccttiioonn  ffrroomm  CCoonntteesstt  

  AAnnyy  aatthhlleettee  eejjeecctteedd  ffrroomm  aa  ccoonntteesstt  ffoorr  ffiigghhttiinngg  oorr  uunnssppoorrttssmmaannlliikkee  ccoonndduucctt  wwiillll  bbee  ssuussppeennddeedd  ffrroomm  

tthhee  nneexxtt  rreegguullaarrllyy  sscchheedduulleedd  ccoonntteesstt..  AAnn  aatthhlleettee  eejjeecctteedd  ttwwiiccee  wwiillll  bbee  ssuussppeennddeedd  ffoorr  tthhee  rreemmaaiinnddeerr  ooff  tthhee  

sseeaassoonn..    AAnnyy  aatthhlleettee,,  wwhhoo  mmaakkeess  pphhyyssiiccaall  ccoonnttaacctt  wwiitthh  aann  ooffffiicciiaall  bbeeffoorree,,  dduurriinngg  oorr  aafftteerr  aannyy  ccoonntteesstt,,  sshhaallll  bbee  

eexxppeelllleedd  ffrroomm  tthhee  ggaammee  iimmmmeeddiiaatteellyy  aanndd  bbaannnneedd  ffrroomm  ffuurrtthheerr  ppaarrttiicciippaattiioonn  iinn  aallll  ssppoorrttss  ffoorr  oonnee  ccaalleennddaarr  yyeeaarr  

((336655  ddaayyss))  ffrroomm  tthhee  ddaattee  ooff  tthhee  ooffffeennssee..  EEaacchh  iinncciiddeenntt  iiss  ssuubbjjeecctt  ttoo  rreevviieeww  bbyy  tthhee  AAtthhlleettiicc  DDiirreeccttoorr  aanndd//oorr  

PPrriinncciippaall..    

55..  NNoonn--SScchhooooll  CCoommppeettiittiioonn  

AA  mmeemmbbeerr  ooff  aa  sscchhooooll  tteeaamm  iiss  aa  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee  wwhhoo  iiss  rreegguullaarrllyy  pprreesseenntt  ffoorr,,  aanndd  aaccttiivveellyy  ppaarrttiicciippaatteess  iinn,,  aallll  

tteeaamm  pprraaccttiicceess  aanndd  ccoommppeettiittiioonnss..    BBoonnaa  ffiiddee  mmeemmbbeerrss  ooff  aa  sscchhooooll  tteeaamm  aarree  pprreevveenntteedd  ffrroomm  mmiissssiinngg  aa  hhiigghh  

sscchhooooll  pprraaccttiiccee  oorr  ccoommppeettiittiioonn  ttoo  ccoommppeettee  wwiitthh  aann  ““oouutt--ooff--sscchhooooll  tteeaamm..””    WWhheenneevveerr  aa  ccoonnfflliicctt  aarriisseess  bbeettwweeeenn  

tthhee  hhiigghh  sscchhooooll  tteeaamm  pprraaccttiiccee//ccoommppeettiittiioonn  aanndd  aann  oouutt--ooff--sscchhooooll  pprraaccttiiccee//ccoommppeettiittiioonn  oonn  tthhee  ssaammee  ddaayy,,  tthhee  

hhiigghh  sscchhooooll  tteeaamm  pprraaccttiiccee//ccoommppeettiittiioonn  mmuusstt  bbee  hhoonnoorreedd  bbyy  tthhee  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee..  PPrriioorriittyy  mmuusstt  bbee  ggiivveenn  aatt  aallll  

ttiimmeess  ttoo  tthhee  hhiigghh  sscchhooooll  tteeaamm,,  iittss  pprraaccttiicceess,,  aanndd  iittss  ccoonntteessttss  uunnlleessss  aa  wwaaiivveerr  hhaass  bbeeeenn  ggrraanntteedd  bbyy  tthhee  

pprriinncciippaall  aanndd  aatthhlleettiicc  ddiirreeccttoorr  oonn  aa  ccaassee  bbyy  ccaassee  bbaassiiss..  

PPeennaallttiieess::  AAnnyy  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee  wwhhoo  vviioollaatteess  tthhiiss  rruullee,,  uunnlleessss  aa  wwaaiivveerr  hhaass  bbeeeenn  ggrraanntteedd  aass  ssttaatteedd  aabboovvee,,  ffoorr  

tthhee  ffiirrsstt  ttiimmee  sshhaallll  bbee  ddeeccllaarreedd  iinneelliiggiibbllee  ffoorr  tthhee  nneexxtt  ffoouurr  ccoonnsseeccuuttiivvee  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  eevveennttss  oorr  tthhrreeee  wweeeekkss  ooff  

aa  sseeaassoonn  iinn  wwhhiicchh  tthhee  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee  iiss  aa  ppaarrttiicciippaanntt,,  wwhhiicchheevveerr  iiss  ggrreeaatteerr..  TThhiiss  ppeennaallttyy  iiss  eeffffeeccttiivvee  ffrroomm  tthhee  

ddaattee  ooff  hhiiss  oorr  hheerr  llaasstt  ppaarrttiicciippaattiioonn  iinn  aa  hhiigghh  sscchhooooll  ssppoorrtt..  AAnnyy  ssttuuddeenntt  aatthhlleettee  wwhhoo  vviioollaatteess  tthhiiss  rruullee  aa  sseeccoonndd  

ttiimmee  oorr  ssuubbsseeqquueenntt  ttiimmee  sshhaallll  bbee  ddeeccllaarreedd  iinneelliiggiibbllee  ffoorr  ppaarrttiicciippaattiioonn  iinn  aannyy  hhiigghh  sscchhooooll  ssppoorrtt  ffoorr  tthhee  bbaallaannccee  

ooff  tthhee  sscchhooooll  yyeeaarr..  

  

  

PPRREE--SSEEAASSOONN  RREEQQUUIIRREEMMEENNTTSS  

BBeeffoorree  aannyy  aatthhlleettee  iiss  aalllloowweedd  ttoo  ttrryyoouutt,,  pprraaccttiiccee,,  aanndd//oorr  ppaarrttiicciippaattee  iinn  aannyy  sscchhooooll  yyeeaarr,,  tthhee  aatthhlleettee  mmuusstt  hhaavvee::  

AA..  AA  wwrriitttteenn  ssttaatteemmeenntt  ffrroomm  aa  pphhyyssiicciiaann  ssttaattiinngg  tthhaatt  hhee//sshhee  ccaann  ccoommppeettee  iinn  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aaccttiivviittiieess..    

TThhee  mmeeddiiccaall  ssttaatteemmeenntt  mmuusstt  cceerrttiiffyy  tthhaatt  tthhee  ppuuppiill  hhaass  ppaasssseedd  aa  pprree--ppaarrttiicciippaattiioonn  pphhyyssiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  pprriioorr  ttoo  

tthhee  bbeeggiinnnniinngg  ooff  tthhee  ppuuppiill’’ss  hhiigghh  sscchhooooll  ccaarreeeerr  aanndd  pprriioorr  ttoo  tthheeiirr  jjuunniioorr  yyeeaarr..    AAnnyy  ppuuppiill  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  iillll  oorr  

iinnjjuurreedd  sshhoouulldd  bbee  rree--eexxaammiinneedd  bbyy  aa  pphhyyssiicciiaann  iinn  oorrddeerr  ttoo  bbee  eelliiggiibbllee..  ((NNHHIIAAAA  gguuiiddeelliinneess))  

  

BB..  AA  ccoommpplleetteedd  ppeerrmmiissssiioonn  ffoorrmm  ssiiggnneedd  bbyy  tthhee  ssttuuddeenntt  aanndd  hhiiss//hheerr  ppaarreenntt  oorr  gguuaarrddiiaann..  

  

CC..  SScchhooooll  iinnssuurraannccee  oorr  vveerriiffiiccaattiioonn  ffrroomm  ppaarreennttss  tthhaatt  tthheeyy  hhaavvee  eeqquuiivvaalleenntt  ooff  sscchhooooll  iinnssuurraannccee..  

  

  

  



AALLVVIIRRNNEE  AATTHHLLEETTIICCSS  

PPAARREENNTT  OORR  LLEEGGAALL  GGUUAARRDDIIAANN  PPEERRMMIISSSSIIOONN  

  

                                                      ((PPlleeaassee  PPrriinntt))  

  

  SSttuuddeenntt  NNaammee______________________________________________________________________________________________________________________YYOOGG      22001100,,  22001111,,  22001122,,  22001133    

                              llaasstt                                        ffiirrsstt                        mm                  ((cciirrccllee  oonnee))  

    

AAddddrreessss__________________________________________________________________________________________________      ee--mmaaiill  aaddddrreessss  ____________________________________________________  

  

TTeelleepphhoonnee______________________________________________DDaattee  ooff  BBiirrtthh________________________    SSppoorrtt  TTrryyiinngg  OOuutt  FFoorr____________________________________  

    

    NNaammee  ooff  PPaarreenntt//LLeeggaallGGuuaarrddiiaann______________________________________________________________________________________________________________________________________    

    

EEmmeerrggeennccyy  TTeelleepphhoonnee  NNuummbbeerr__________________________________________________________________________________________________  

    

HHeeaalltthh  IInnssuurraannccee  CCaarrrriieerr__________________________________________________________________________________________________  PPoolliiccyy  NNoo..________________________  
  

          BByy  iittss  nnaattuurree,,  ppaarrttiicciippaattiioonn  iinn  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss  iinncclluuddeess  rriisskk  ooff  iinnjjuurryy,,  wwhhiicchh  mmaayy  rraannggee  iinn  sseevveerriittyy  ffrroomm  mmiinnoorr  

ttoo  ddiissaabblliinngg  ttoo  eevveenn  ddeeaatthh..  AAlltthhoouugghh  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess  aarree  nnoott  ccoommmmoonn  iinn  ssuuppeerrvviisseedd  sscchhooooll  aatthhlleettiicc  pprrooggrraammss,,  iitt  iiss  

iimmppoossssiibbllee  ttoo  eelliimmiinnaattee  tthhee  rriisskk..  PPaarrttiicciippaannttss  ccaann  aanndd  hhaavvee  tthhee  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ttoo  hheellpp  rreedduuccee  tthhee  cchhaannccee  ooff  iinnjjuurryy..  PPllaayyeerrss  

mmuusstt  oobbeeyy  aallll  ssaaffeettyy  rruulleess,,  rreeppoorrtt  aallll  pphhyyssiiccaall  pprroobblleemmss  ttoo  tthheeiirr  ccooaacchheess,,  ffoollllooww  aa  pprrooppeerr  ccoonnddiittiioonniinngg  pprrooggrraamm,,  aanndd  

iinnssppeecctt  tthheeiirr  oowwnn  eeqquuiippmmeenntt  ddaaiillyy..  

  

          BByy  ssiiggnniinngg  tthhiiss  PPeerrmmiissssiioonn  FFoorrmm,,  wwee  aacckknnoowwlleeddggee  tthhaatt  wwee  hhaavvee  rreeaadd  tthhee  aabboovvee  iinnffoorrmmaattiioonn..  PPaarreennttss  oorr  ssttuuddeennttss  wwhhoo  

ddoo  nnoott  wwiisshh  ttoo  aacccceepptt  tthhee  rriisskkss  ddeessccrriibbeedd  iinn  tthhiiss  wwaarrnniinngg  sshhoouulldd  nnoott  ssiiggnn  tthhiiss  ppeerrmmiissssiioonn  ffoorrmm..  

  

          II  ffuullllyy  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  tthhee  HHuuddssoonn  SScchhooooll  DDiissttrriicctt  ddooeess  nnoott  pprroovviiddee  aannyy  aacccciiddeenntt  oorr  hheeaalltthh  iinnssuurraannccee  ccoovveerraaggee  ffoorr  mmyy  

ggiirrll//bbooyy  wwhhiillee  ppaarrttiicciippaattiinngg  iinn  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss..  II  ffuullllyy  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  iitt  iiss  mmyy  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ttoo  pprroovviiddee  iinnssuurraannccee  

ccoovveerraaggee  ffoorr  mmyy  ddaauugghhtteerr//ssoonn..      IInnssuurraannccee  mmaayy  bbee  oobbttaaiinneedd  tthhrroouugghh  AAllvviirrnnee  HHiigghh  SScchhooooll..    FFoorr  mmoorree  iinnffoorrmmaattiioonn,,  pplleeaassee  

ccoonnttaacctt  tthhee  ooffffiiccee  ooff  tthhee  AAtthhlleettiicc  DDiirreeccttoorr  

  

          II  ffuullllyy  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  NNeeww  HHaammppsshhiirree  IInntteerrsscchhoollaassttiicc  AAtthhlleettiicc  AAssssoocciiaattiioonn  rreegguullaattiioonnss  aanndd//oorr  HHuuddssoonn  SScchhooooll  

DDiissttrriicctt  ppoolliiccyy,,  ssttaattee  tthhaatt  aa  ssttuuddeenntt  sshhaallll  bbee  iinneelliiggiibbllee  ffoorr  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  aatthhlleettiiccss  uunnlleessss  tthheerree  iiss  oonn  ffiillee  iinn  tthhee  sscchhooooll  

aa  mmeeddiiccaall  ssttaatteemmeenntt  cceerrttiiffyyiinngg  tthhaatt  tthhee  ppuuppiill  hhaass  ppaasssseedd  aa  pprree--ppaarrttiicciippaattiioonn  pphhyyssiiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  pprriioorr  ttoo  tthhee  

bbeeggiinnnniinngg  ooff  tthhee  ppuuppiill’’ss  hhiigghh  sscchhooooll  aatthhlleettiicc  ccaarreeeerr  aanndd  pprriioorr  ttoo  tthhee  bbeeggiinnnniinngg  ooff  tthheeiirr  jjuunniioorr  yyeeaarr..    AAnnyy  ppuuppiill  

ssiiggnniiffiiccaannttllyy  iillll  oorr  iinnjjuurreedd  sshhoouulldd  bbee  rree--eexxaammiinneedd  bbyy  aa  pphhyyssiicciiaann  iinn  oorrddeerr  ttoo  bbee  eelliiggiibbllee..    II  ffuullllyy  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  tthhee  

HHuuddssoonn  SScchhooooll  DDiissttrriicctt  ddooeess  nnoott  pprroovviiddeedd  mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonnss  ffoorr  aatthhlleetteess  aanndd  tthhaatt  iitt  iiss  mmyy  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ttoo  pprroovviiddee  

mmeeddiiccaall  eexxaammiinnaattiioonnss  ffoorr  mmyy  ddaauugghhtteerr//ssoonn..        

  

““II  hheerreebbyy  ggiivvee  mmyy  ccoonnsseenntt  ffoorr  tthhee  aabboovvee  nnaammeedd  ssttuuddeenntt,,  

  

11..  ttoo  rreepprreesseenntt  hhiiss//hheerr  sscchhooooll  iinn  aapppprroovveedd  aatthhlleettiicc  aaccttiivviittiieess;;  

22..  ttoo  aaccccoommppaannyy  aannyy  sscchhooooll  tteeaamm  ooff  wwhhiicchh  sshhee//hhee  iiss  aa  mmeemmbbeerr  oonn  iittss  llooccaall  oorr  oouutt--ooff--ttoowwnn  ttrriippss;;  

33..  ttoo  rreecceeiivvee,,  tthhrroouugghh  aa  mmeeddiiccaall  ddooccttoorr  ooff  tthhee  sscchhooooll’’ss  cchhooiiccee,,  eemmeerrggeennccyy  mmeeddiiccaall  ccaarree  wwhhiicchh  mmaayy  bbeeccoommee  rreeaassoonnaabbllyy  

nneecceessssaarryy  iinn  tthhee  ccoouurrssee  ooff  ssuucchh  aatthhlleettiicc  aaccttiivviittiieess  oorr  ttrraavveell..  

  

II  ffuurrtthheerr  aaggrreeee  nnoott  ttoo  hhoolldd  tthhee  sscchhooooll  oorr  aannyyoonnee  aaccttiinngg  iinn  iittss  bbeehhaallff  rreessppoonnssiibbllee  ffoorr  aannyy  iinnjjuurryy  ooccccuurrrriinngg  ttoo  tthhee  aabboovvee  

nnaammeedd  ssttuuddeenntt  iinn  tthhee  pprrooppeerr  ccoouurrssee  ooff  ssuucchh  aatthhlleettiicc  aaccttiivviittiieess  oorr  ttrraavveell..””  

  

SSiiggnnaattuurree____________________________________________________________________________________________________DDaattee____________________________  

                              PPaarreenntt//LLeeggaall  GGuuaarrddiiaann  

  

““II  hhaavvee  rreeaadd  tthhee  ffoorreeggooiinngg  aanndd  wwiillll  aabbiiddee  bbyy  tthhee  pprriinncciipplleess  aanndd  rreegguullaattiioonnss  ccoonnttaaiinneedd  tthheerreeiinn..””  

  

SSiiggnnaattuurree____________________________________________________________________________________________________DDaattee____________________________  

                              SSttuuddeenntt  

    NNOOTTEE::  TTHHIISS  FFOORRMM  MMUUSSTT  BBEE  CCOOMMPPLLEETTEEDD  IINN  AALLLL  DDEETTAAIILLSS  AANNDD  RREETTUURRNNEEDD  TTOO  TTHHEE  CCOOAACCHH  

    OOFF  TTHHEE  SSPPOORRTT  TTHHEE  SSTTUUDDEENNTT  AATTHHLLEETTEE  WWIILLLL  BBEE  PPAARRTTIICCIIPPAATTIINNGG  IINN  BBEEFFOORREE  TTHHEE  

    SSTTUUDDEENNTT  AATTHHLLEETTEE  WWIILLLL  BBEE  AALLLLOOWWEEDD  TTOO  PPRRAACCTTIICCEE  OORR  CCOOMMPPEETTEE  IINN  AATTHHLLEETTIICCSS..  



  

TTRRAANNSSPPOORRTTAATTIIOONN  

SSttuuddeennttss,,  wwhhoo  aarree  mmeemmbbeerrss  ooff  tthhee  aatthhlleettiicc  tteeaammss  ggooiinngg  ttoo  ccoonntteessttss,,  pprraaccttiicceess,,  oorr  ggaammeess,,  wwiillll  rreettuurrnn  oonn  tthhee  

bbuuss..    AA  ccooaacchh  mmaayy  rreelleeaassee  aa  ppllaayyeerr  ttoo  tthhee  ppaarreenntt,,  oorr,,  hhoonnoorr  aa  nnoottee  ffrroomm  aa  ppaarreenntt  tthhaatt  ggiivveess  tthhee  ppaarreenntt’’ss  

ppeerrmmiissssiioonn  ffoorr  tthheeiirr  ssoonn//ddaauugghhtteerr  ttoo  ttrraavveell  wwiitthh  tthhee  ddeessiiggnnaatteedd  ppaarreenntt..    TThhee  ccooaacchh  sshhoouulldd  hhaavvee  ddiirreecctt  

ccoommmmuunniiccaattiioonn  wwiitthh  tthhee  ddeessiiggnnaatteedd  ppaarreenntt..  

  

SSCCHHOOLLAASSTTIICC  SSTTAANNDDIINNGG  

NNoo  ssttuuddeenntt  wwhhoo  hhaass  ffaaiilleedd  ttoo  ppaassss  iinn  ffoouurr  uunniittss  ooff  wwoorrkk  dduurriinngg  tthhee  pprreevviioouuss  QQuuaarrtteerr  sshhaallll  rreepprreesseenntt  tthhee  sscchhooooll  

iinn  aannyy  iinntteerrsscchhoollaassttiicc  ccoonntteesstt..    AA  mmiinniimmuumm  ccoouurrssee  llooaadd  ooff  ffoouurr  uunniittss  ppeerr  QQuuaarrtteerr  iiss  rreeqquuiirreedd  ffoorr  ppaarrttiicciippaattiioonn  iinn  

iinntteerrsscchhoollaassttiicc..    TThhiiss  iiss  aa  ssttaattee  rreeqquuiirreemmeenntt  ooff  aallll  sscchhoooollss  tthhaatt  bbeelloonngg  ttoo  tthhee  NNHHIIAAAA..  

  

EEQQUUIIPPMMEENNTT  //  UUNNIIFFOORRMM  RREETTUURRNN  

AAllll  sscchhooooll  iissssuueedd  eeqquuiippmmeenntt  aanndd  uunniiffoorrmmss  mmuusstt  bbee  rreettuurrnneedd  iimmmmeeddiiaatteellyy  aatt  tthhee  ccoonncclluussiioonn  ooff  tthhee  ssttuuddeenntt’’ss  

sseeaassoonn..    SSttuuddeennttss  mmuusstt  ppaayy  ffuullll  rreeppllaacceemmeenntt  ccoosstt  ffoorr  eeqquuiippmmeenntt  oorr  uunniiffoorrmmss  nnoott  rreettuurrnneedd..    GGrraaddeess,,  

ttrraannssccrriippttss,,  aanndd  ddiipplloommaass  wwiillll  nnoott  bbee  iissssuueedd  uunnttiill  aallll  aaccccoouunnttss  aarree  sseettttlleedd..    
  

TThhee  ffoolllloowwiinngg  iiss  aa  lliisstt  ooff  sscchhooooll  ssppoorrttss  aanndd  tthhee  ccoommmmoonn  ttyyppeess  ooff  iinnjjuurriieess  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  eeaacchh  ssppoorrtt..  

  

11..  FFoooottbbaallll//LLaaccrroossssee--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSttrraaiinnss,,  sspprraaiinnss,,  ccoonnttuussiioonnss,,  bbrreeaakkss,,  ccoonnccuussssiioonnss,,  ddeehhyyddrraattiioonn,,  

mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

22..    BBaasskkeettbbaallll--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSpprraaiinnss,,  ssttrraaiinnss,,  ccoonnttuussiioonnss,,  aabbrraassiioonnss,,  ccoonnccuussssiioonnss,,  bblliisstteerrss,,  ccrraammppiinngg,,  

mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

33..  BBaasseebbaallll//SSooffttbbaallll--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSpprraaiinnss,,  ssttrraaiinnss,,  ccoonnttuussiioonnss,,  ffrraaccttuurreess,,  ppuunnccttuurreess,,  ddiissllooccaattiioonnss,,  

mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

44..  SSoocccceerr//FFiieelldd  HHoocckkeeyy--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSttrraaiinnss,,  sspprraaiinnss,,  ccoonnccuussssiioonnss,,  ffrraaccttuurreess,,  eeyyee  ddaammaaggee,,  mmoorree  

sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

55..  WWrreessttlliinngg--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSttrraaiinnss,,  sspprraaiinnss,,  ccoonnttuussiioonnss,,  ffrraaccttuurreess,,  ddiissllooccaattiioonnss,,  mmoorree  sseerriioouuss  

iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

66..  GGyymmnnaassttiiccss//  IIccee  HHoocckkeeyy  --PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSpprraaiinnss,,  ssttrraaiinnss,,  ccoonnccuussssiioonnss,,  ffrraaccttuurreess,,  mmoorree  sseerriioouuss  

iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

77..  TTrraacckk//CCrroossss  CCoouunnttrryy--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSpprraaiinnss,,  ssttrraaiinnss,,  sshhiinn  sspplliinnttss,,  ccoonnttuussiioonnss,,  ffrraaccttuurreess,,  bbaacckk,,  

kknneeee  aanndd  aannkkllee  pprroobblleemmss,,  mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

88..      SSwwiimmmmiinngg--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--CCoonnttuussiioonnss,,  aabbrraassiioonnss,,  ssttrraaiinnss,,  hhyyppootthheerrmmiiaa,,  ccrraammppiinngg,,  mmoorree  sseerriioouuss  

iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

99..  GGoollff--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSttrraaiinnss,,  sspprraaiinnss,,  bbaacckk  iinnjjuurriieess,,  mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

1100..  TTeennnniiss--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--CCoonnttuussiioonnss,,  aabbrraassiioonnss,,  ssttrraaiinnss,,  sspprraaiinnss,,  ddeehhyyddrraattiioonn,,  eeyyee  iinnjjuurriieess,,  eellbbooww  

iinnffllaammmmaattiioonn,,  hheeaatt  eexxhhaauussttiioonn,,  mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  ddeeaatthh..  

  

1111..  VVoolllleeyybbaallll--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSpprraaiinnss,,  ssttrraaiinnss,,  ccoonnttuussiioonnss,,  aabbrraassiioonnss,,  ffrraaccttuurreess,,  mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  

ttoo  ddeeaatthh..  

  

1122..  CChheeeerrlleeaaddiinngg--PPootteennttiiaall  iinnjjuurriieess--SSpprraaiinnss,,  ssttrraaiinnss,,  ccoonnccuussssiioonnss..  ffrraaccttuurreess,,  mmoorree  sseerriioouuss  iinnjjuurriieess,,  ttoo  

ddeeaatthh          

  


